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Weitwanderungen    
Route Gehzeit 

Std. 
Weg- 
kategorie 

Einkehrmöglichkeiten 

    
1. Tag    
Au - Bodenvorsäß - Töbelejoch - Biberacher Hütte  6 ½ 2 Bergkristallhütte 
2. Tag    
Biberacher Hütte - Fürggele - Schröcken 4 2 Schröcken 
Rückfahrt mit Bus nach Au    
    
1. Tag    
Au - Richtung Faschina bis Vordere Kriegboden- 
alpe - Hochschereweg - Biberacher Hütte  

7 3 Biberacher Hütte 

2. Tag    
Biberacher Hütte - Göppinger Hütte - Zug/Lech 7 2 Zug, Lech 
Rückfahrt mit Bus nach Au    
    
 
 
Rundwanderungen    
Route Gehzeit 

Std. 
Weg- 
kategorie 

Einkehrmöglichkeiten 

    
Au Ortsmitte - Argenzipfel - Ortsmitte Feldweg ¾  1  
    
Au Ortsmitte - Rehmen - Halde - Schoppernau – 
Gräsalp – Ortsmitte 

 
2 

 
1 

 
Schoppernau 

    
Au Ortsmitte - Argenstein - Richtung Öberlealpe bis 
Ahornen Berggut - Au über Argenzipfel 

 
2 

 
1 - 2 

 
Argenstein 

    
Au Ortsmitte – Jaghausen Kirche – Berngat 
Kapelle Waldweg (steil) - Au 

 
2 

 
2   

 

    
Au Ortsmitte – Argenzipfel - Naturschutzgebiet 
„Auer Ried“ Lehrpfad - Argenbachtal - Ortsmitte 

 
2 ½  

 
1 - 2 

 

    
Au Ortsmitte – Bodenvorsäß Bergkristallhütte - Au 
über Wieden 

 
3 ¼  

 
1 - 2 

 
Bergkristallhütte, Tobelalpe 

    
Au od. Schoppernau Ortsmitte – Bodenvorsäß - 
Richtung Schoppernau über Tobelalpe - Gräsalp – 
Schoppernau - Au 

 
3 ½  

 
1 - 2 

Bergkristallhütte, Tobelalpe 
Gräsalp 

    
Au-Rehmen - Wasserfall – Rehmen ½ 1  
    
Au-Rehmen - Berngat Kapelle - Rehmen 1 ¼ 1  
    
Au-Rehmen - Schoppernau über Halde - Gräsalp -  
Rehmen 

 
1 ¼  

 
1 

 
Schoppernau 

    
Au-Rehmen - Wikatobel - Rehmen 1 ¼  1 - 2  
    
Au-Rehmen – Berngat - Jaghausen Waldweg 
(steil) - Rehmen 

2 2  

    
Au-Rehmen - Berggut-Rundweg - Rehmen 2 ½ 1 - 2  
    
Schoppernau Ortsmitte – Achuferweg – Achsteg – 
Schoppernau – Gehsteig 

 
¾  

 
1 
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Schoppernau Ortsmitte – Richtung Wasserfall bis 
Schrannenbachbrücke – Halde – Schoppernau 

 
1 

 
1 

 

    
Schoppernau Ortsmitte – Diedamsbahn – Gräsalp 
Kapelle - Ortsmitte 

 
1 

 
1 

 
Gräsalper Stuben 

    
Schoppernau Ortsmitte – Paradiesrundweg – 
Ortsmitte 

1 ¼ 1  

    
Schoppernau Ortsmitte – Armenseelekapelle – 
Schoppernau 

 
1 ½ 

 
1 – 2 

 

    
Schoppernau Ortsmitte – Armengemach – 
Achsteg – Schoppernau 

 
1 ½  

 
1 

 
Gräsalper Stuben 

    
Schoppernau Ortsmitte – Bergvorsäß – 
Schoppernau 

 
2 ¼ 

 
2 

 
 

    
Schoppernau Ortsmitte – Richtung Talstation 
Diedamskopf über Diedamsalpen bis 
Mitteldiedamsalpe – Schoppernau Forststraße 

 
 
4 

 
 
2 

 
Unterdiedamsalpe 
Mitteldiedamsalpe 

    
Schoppernau Ortsmitte – Neuhornbachhaus über 
Falzalpe – Neuhornbachalpe – Schoppernau 

 
5 

 
2 

Falzalpe 
Neuhornbachhaus 

    
    

Bergtouren    
Route Gehzeit 

Std. 
Weg- 
kategorie 

Einkehrmöglichkeiten 

    
Au Ortsmitte - Argenzipfel - Ahornenvorsäß – 
Öberle Gh. Edelweiß -  Kanisfluh - Öberle Gh. 
Edelweiß - Ahornenvorsäß - Argenstein - Ortsmitte 

 
 
5 ½ 

 
 
2 

 
Alpengasthof Edelweiß,  
Argenstein 

    
Au Ortsmitte - Lug über Brendleralpe – 
Argenvorsäß – Au 

 
6 

 
2 

 
Argenzipfel, Brendleralpe 

    
Au Ortsmitte - Brendleralpe - Annalper Joch – 
Annalpe - Annalperaualpe - Bodenvorsäß  
Bergkristallhütte - Ortsmitte 

 
 
6 ½ 

 
 
2 

 
Brendleralpe, Annalpe 
Bergkristallhütte, Tobelalpe 

    
Au Ortsmitte - Argenzipfel - Argenvorsäß - Lug – 
Brendleralpe - Bodenvorsäß - Ortsmitte 

 
6 ½ 

 
2 

Brendleralpe, 
Bergkristallhütte, Tobelalpe 

    
Au Ortsmitte - Bodenvorsäß - Zitterklapfen – 
Bodenvorsäß Bergkristallhütte - Ortsmitte 

 
9 ½ 

 
2 - 3 

 
Bergkristallhütte, Tobelalpe 

    
Au-Rehmen - Mittagsfluh / Liegstein 
(Aussichtspunkt) – Satteleggalpe - Wika - Rehmen 

  
5                                                    

 
2 

Satteleggalpe 
 

    
Schoppernau Ortsmitte – Falzer Kopf – 
Neuhornbachjoch – Neuhornbachhaus – 
Neuhornbachalpe – Schoppernau 

 
 
5 ½ 

 
 
2 

 
Breitenalpe 
Neuhornbachhaus 

    
Schoppernau Ortsmitte – Toblermann – Untere 
Gautalpe – Schalzbachvorsäß – Schoppernau 

 
5 ¾ 

 
2 

 
Oberschalzbachalpe 

    
Schoppernau Ortsmitte – Üntschenspitze – 
Üntschenbergvorsäß – Vorderhopfreben – 
Schoppernau 

 
 
6 

 
 
2 

 
 
Vorderüntschenalpe 
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Wandern mit Bus     
Route Gehzeit 

Std. 
Weg- 
kategorie 

Einkehrmöglichkeiten 

    
Schoppernau Ortsmitte – F.M. Felderweg – 
Hinterhopfreben 
Rückfahrt mit Bus von Bad Hopfreben 

 
 
1 ¼  

 
 
2 

 
 

   
 
Schoppernau Ortsmitte – Üntschenspitze - 
Hinterhopfreben 
Rückfahrt mit dem Bus von Bad Hopfreben 

 
 
6 ½  

 
 
2 

 
 

   
 
Nach Busfahrt bis Hinterhopfreben 
Häfnerjoch – Üntschenspitze – Häfnerjoch – 
Schoppernau über Pisialpe 

 
 
7 

 
 
2 

 
Vordere Üntschenalpe 

   
 
Schoppernau Ortsmitte – Hochkünzelspitze - 
Schadonapass – Biberacher Hütte – Landsteg 
Rückfahrt mit dem Bus 

 
 
7 ½  

 
 
2 – 3 

 
 
Biberacher Hütte 

    
Nach Busfahrt bis Landsteg 
Biberacher Hütte – Hochkünzelspitze – Gautalpen 
– Oberschalzbachalpe – Schoppernau 

 
 
7 ½  

 
 
2 – 3 

 
Biberacher Hütte 
Oberschalzbachalpe 

    
Nach Busfahrt zum Landsteg 
Biberacher Hütte – Töbelejoch – Bodenvorsäß 
Bergkristallhütte – Au od. Schoppernau 

 
 
8 

 
 
2 

 
Biberacher Hütte  
Bergkristallhütte, Tobelalpe 

    
Schoppernau od. Au Ortsmitte - Schnepfau – 
Mellau 

2 ¼ 1 Schnepfau, Mellau 

Rückfahrt mit Bus     
    
Nach Fahrt mit Bus bis Au-Argenfall: 
Öberle Gh. Edelweiß über Unterhörnlealpe - 
Ahornenvorsäß - Argenzipfel – Au 

 
 
3 ¼ 

 
 
2 

 
 
Alpengasthof Edelweiß 

    
Au Ortsmitte - Berngat – Schönenbach -  
Rückfahrt mit Bus über Bezau  

 
3 ¼ 

 
2 

 
Schönenbach, Bezau 

    
Nach Fahrt mit Bus bis Damüls und Fahrt mit der 
Sesselbahn Uga zur Ugaalpe: 
 Ugaalpe - Mittelargenalpe - Öberle Gh. Edelweiß 
über Gautschrofen - Ahornenvorsäß - Argenstein – 
Au 

 
 
 
 
3 ½ 

 
 
 
 
2 

 
 
 
Ugaalpe, Elsenalpstube 
Alpengasthof Edelweiß 

    
Nach Fahrt mit Bus bis Mellau und Fahrt mit der 
Bergbahn Mellau zur Roßstellealpe: 
Roßstellealpe - Kanisalpe - Wurzachalpe -  Öberle 
Gh. Edelweiß -  Ahornenvorsäß - Argenstein - Au 

 
 
 
3 ½ 

 
 
 
2 

 
 
Roßstelle Mellau 
Alpengasthof Edelweiß 

    
Nach Fahrt mit Bus bis Schnepfau: 
Schnepfau - Au über Weißenbachalpe - Au 

 
3 ½ 

 
2 

 
Schnepfau 

    
Au Ortsmitte - Damüls  
Rückfahrt mit Bus  

 
4 ¼ 

 
2 

 
Damüls 

    
Au Ortsmitte - Faschina  
Rückfahrt mit Bus  

 
4 ¼ 

 
2 

 
Faschina 

    
Au-Rehmen – Richtung Schönenbach bis 
Stoggersattel – Weißenbachalpe - Schnepfau 
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Rückfahrt mit Bus  3 ¼  2 Schnepfau 
    
Au Ortsmitte – Argenzipfel - Ahornenvorsäß - 
Öberle Gh. Edelweiß -  Kanisfluh - Öberle Gh. 
Edelweiß – Unterhörnlealpe - Argenfall 
(Bushaltestelle) 
Rückfahrt mit Bus   

 
 
 
5 ¼  

 
 
 
2 

 
 
 
Alpengasthof Edlweiß 

    
Au Ortsmitte – Bodenvorsäß - Töbelejoch - 
Schadona-paß – Biberacher Hütte - Landsteg/B 
200 (Bushaltestelle) 
Rückfahrt mit Bus  

 
 
 
7 ½ 

 
 
 
2 

 
 
Bergkristallhütte, Tobelalpe 
Biberacher Hütte 

    
Fahrt mit Bundesbus bis Hochtannbergpass – 
Körbersee – Untere Auenfelder Alpe – Oberlech – 
Lech 
Rückfahrt mit Bus 

 
 
 
3 ½ 

 
 
 
1 

 
 
 
Hotel Körbersee, Oberlech 
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Wandern mit der 
Diedamskopfbahn 

   

Route Gehzeit 
Std. 

Weg- 
kategorie 

Einkehrmöglichkeiten 

Bergstation – Diedamskopf 
Panoramaweg – Bergstation 

 
20 Min. 

 
2 

 
Bergstation 

    
Bergstation – Diedamskopf - Panoramaweg – 
Mittelstation, Abfahrt mit der Gondelbahn 

 
1 ¼  

 
2 

 
Bergstation 

    
Bergstation – Diedamskopf – Panoramweg – 
Schoppernau – Aussichtsweg 

 
3 

 
2 

Bergstation 
Mitteldiedamsalpe 

    
Bergstation – Kreuzle – Breitenalpe  – 
Schoppernau 

3 ½ 2 Breitenalpe 

    
Bergstation – Kreuzle – Schönenbach 
Rückfahrt mit dem Bus über Bezau 

 
3 ¾  

 
2 

 
Schönenbach 

    
Bergstation – Breitenalpe – Neuhornbachhaus – 
Neuhornbachalpe – Schoppernau  

 
4 ¾  

 
2 

Breitenalpe 
Neuhornbachhaus 

    
Bergstation – Falzer Kopf – Neuhornbachjoch – 
Neuhornbachhaus – Falzalpe – Schoppernau 

 
5 ½  

 
2 

Neuhornbachhaus 
Falzalpe 

    
Bergstation – Schwarzwasserhütte – Ochsenhofer 
Scharte – Starzeljoch – Neuhornbachalpe – 
Schoppernau 

 
 
7 ¾  

 
 
2 

 
 
Schwarzwasserhütte 

    
Bergstation – Hoher Ifen – Gerachsattel – 
Neuhornbachjoch – Neuhornbachhaus – 
Neuhornbachalpe – Schoppernau 

 
 
8 

 
 
2 

 
Ifersgutenalpe 
Neuhornbachalpe 

    
Bergstation – Falzer Kopf – Neuhornbachjoch – 
Kreuzmandl – Steinmandl – Grünhorn – 
Starzeljoch – Neuhornbachhaus – Falzalpe – 
Schoppernau 

 
 
8 ½  

 
 
2 – 3 

 
 
Neuhornbachhaus 

    
Mittelstation – Bergstaton – Diedamskopf – 
Panoramaweg – Abfahrt mit der Gondelbahn 

 
1 ¾  

 
2 

 
Bergstation 

    
Mittelstation – Kreuzle – Schönenbach 
Rückfahrt mit dem Bus über Bezau 

 
3 ½  

 
2 

 
Schönenbach 

    
Mittelstation – Breitenalpe – Falzalpe – 
Neuhornbachhaus – Schoppernau 

 
4 

 
2 

 
Neuhornbachhaus 

    
Mittelstation – Kreuzle – Schwarzwasserhütte  – 
Ochsenhofer Scharte – Starzeljoch – Schoppernau 

 
5 ¾  

 
2 

 
Schwarzwasserhütte 

    
    
Wegkategorie 1 = Leicht begehbarer Spazier- und Wanderweg 
Wegkategorie 2 = Bergwanderung (Schuhe mit griffiger Sohle zu empfehlen) 
Wegkategorie 3 = Alpiner Steig für Wanderer mit Bergerfahrung, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
 


